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Session 3: « Le pain quotidien et le don du pardon » 

Conférencier : S. Catherine Aubin, OP 
1. Quel est le pain quotidien que je demande à Dieu lorsque je prie le Notre 

Père? Comment est-ce qu’il me rassasie?  

2. Comment est-ce que je réagis vis-à-vis de cette peur de manquer qui 

habite l’être humain? À quelle attitude le don du pain m’invite-t-il?  

3. Qu’en est-il du don du pardon? Comment est-ce que je le reçois? Est-ce 

qu’il y a quelque chose qui m’empêche de pardonner? 

  




