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Session 4: « Gérer les épreuves et résister au mal » 

Conférencier : S. Catherine Aubin, OP 
1. « La tentation touche la foi beaucoup plus que la morale » : Comment 

est-ce que je réagis à cette observation? Quelles déconstructions est-ce 
qu’elle m’amène à faire? 

2. Comme notre tentation ne vient pas de Dieu mais bien de notre 
convoitise (réf. Jc 1, 13), quelle introspection suis-je invitée à faire sur la 
convoitise?  

3. « Délivre-nous du mal » signifie « Garde-nous de te renier » : Est-ce qu’il 
m’arrive de me sentir seul.e et de mettre en doute la présence de Dieu 
dans ma vie?  Qu’est-ce qui m’aide à retourner à Dieu?  




